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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью курса является формирование у слушателей миросистемного видения международных 

отношений, что предполагает не только повествование складывающихся событий и явлений, но, 

прежде всего многоуровневую картину перехода из одного качественного состояния в другое, 

выяснение причин возникновения и распада систем международных отношений, характеристику 

внутренних интеграционных процессов, постижение логики международных отношений.  

Задачи курса: научить слушателей работать на разных уровнях анализа при изучении истории 

международных отношений и внешней политики России, познакомить источниковой базой 

исследований по международной тематике, сформировать представление об актуальных векторах 

развития международных отношений второй половины ХХ века и на современном этапе.  

Структура учебной дисциплины сочетает две основных формы обучения – лекции и 

семинарские занятия – общим объемом 44 часа (лекции – 42 часа, семинарских занятий – 2 часа). 

Итоговая форма контроля по дисциплине – зачет. 



 

 

2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

п/п Наименование темы 
Лекции 

(час.) 

Семинары 

(час.)  

Всего 

(час.) 

Препод

аватель 

1 

Тема 1. Учебная дисциплина «История международных 

отношений и внешней политики России»: цели, задачи, 

предмет, объект. Системный подход к изучению 

международных отношений. Вестфальская система 

международных отношений. 

2 - 2  

2 

Тема 2. Венская система международных отношений. 

Крымская война 1853 –1856 гг.  и крах «концерта» 

Великих держав. Берлинский конгресс 1878 г. и его 

решения. Расстановка сил в Европе после конгресса. 

2 - 2  

3 

Тема 3. Международные отношения на Дальнем Востоке 

в конце XIX – начале XX века. Русско-японская война. 

Портсмутский мир.   

2 - 2  

4 

Тема 4. Международные отношения в Европе накануне 

Первой мировой войны. Основные этапы  и итоги Первой 

мировой войны. 

2 - 2  

5 
Тема 5. Версальская система международных 

отношений в Европе. 
2 - 2  

6 
Тема 6. Вашингтонская система международных 

отношений в Азиатско-Тихоокеанском регионе. 
4 - 2  

7 
Тема 7. Международные отношения в Европе накануне 

Второй мировой войны. 
4 - 2  

8 Тема 8. Вторая мировая война 1939-1945 гг. 4 - 2  

9 

Тема 9. Международные отношения после Второй 

мировой войны. Формирование и развитие двухполярной 

системы. 

- 2 2  

10 
Тема 10. Проблемы нераспространения ядерного оружия 

и советско-американские отношения. 
2 - 2  

11 
Тема 11. Международные отношения в Европе в 1975-

1991 гг. Общеевропейский процесс. 
2 - 2  

12 
Тема 12. Особенности постбиполярного мироустройства 

и эволюция российско-американских отношений. 
2 - 2  

13 
Тема 13. Эволюция роли ЕС и НАТО в системе 

международных отношений.  
4 - 2  

14 
Тема 14. Международные отношения на Ближнем 

Востоке и в Юго-Западной Азии. 
4 - 2  

15 
Тема 15. Международные отношения в Азиатско-

Тихоокеанском регионе. 
2 - 2  

16 
Тема 16. Современные международные отношения в 

Латинской Америке и Африке. 
4 - 2  

  ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ    2 ЗАЧЕТ 

  ВСЕГО ЧАСОВ 42 2 44   

  



 

 

3. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Тема 1. Учебная дисциплина «История международных отношений и внешней политики 

России»: цели, задачи, предмет, объект. Системный подход к изучению международных 

отношений. Вестфальская система международных отношений 

Цель, задачи, предмет, объект дисциплины. Системный подход к изучению международных 

отношений. Основные категории и понятия: великая держава, баланс сил, status-quo и др. Системы 

международных отношений в Новое и Новейшее время. 

Вестфальская система международных отношений. 

Тема 2. Венская система международных отношений. Крымская война 1853 –1856 гг. и крах 

«концерта» Великих держав. Берлинский конгресс 1878 г. и его решения. 

Расстановка сил в Европе после конгресса. 

Внешняя политика России от 1648 г. до Венского Конгресса. 

Войны революционной и наполеоновской Франции. Решения Венского конгресса (1814-1815 

гг.). Особенности Венской мирной системы. 

Внешняя политика России в первой половине XIX в. Русско-турецкие войны. Крымская война 

1853-1856 гг. Парижский мирный договор 18/30 марта 1856 г. Итоги войны и изменения в 

расстановке политических сил в Европе. Берлинский конгресс 1878 г. и его решения. Расстановка 

сил в Европе после конгресса. 

Тема 3. Международные отношения на Дальнем Востоке в конце XIX – начале XX века. 

Русско-японская война. Портсмутский мир. 

Усиление колониальной экспансии европейских государств в конце XIX - начале XX вв. 

Борьба держав за раздел Китая. Начало внешней экспансии Японии на Дальнем Востоке. Японо-

китайская война. Боксерское восстание и его подавление иностранными державами. Англо-

японский союз. Русско-японская война и Портсмутский мирный договор. Итоги войны. Положение 

США на Дальнем Востоке. Доктрина «открытых дверей» в Китае.   

Тема 4. Международные отношения в Европе накануне Первой мировой войны. 

Основные этапы и итоги Первой мировой войны. 

Формирование Тройственного Союза и Антанты. Балканские войны. Обострение 

международных противоречий. 

Причины, повод к войне, основные участники. Кампания 1914 г., 1915, 1916 г., 1917-1918 гг. 

Выход России из войны. Последнее наступление Антанты, 14 пунктов Вудро-Вильсона. Революция 

в Германии Компьенское перемирие и итоги Первой мировой войны.   

Тема 5. Версальская система международных отношений в Европе 

Парижская мирная конференция. Становление Версальской системы. Создание Лиги Наций. 

Становление внешней политики Советской России. Генуэзская и Гаагская конференции.  

Международные отношения в Европе 1923-1925 гг. Локарнская конференция. Модификация 

Версальской системы международных отношений. Постлокарнский период политической 

стабилизации в Европе. 

Тема 6. Вашингтонская система международных отношений 

в Азиатско-Тихоокеанском регионе 

Международные отношения в АТР после Первой мировой войны. Вашингтонская 



 

 

конференция и ее решения. Формирование Вашингтонской системы. Национальная революция в 

Китае в 1925-1927 гг. и ее влияние на международные отношения. Советско-китайский 

вооруженный конфликт на КВЖД в 1929 г. 

Международные отношения в АТР в 1930-е гг. Агрессивная политика Японии. Крушение 

Вашингтонской системы.  

Тема 7. Международные отношения в Европе накануне Второй мировой войны. 

Международные отношения в Европе в 1933-1935 гг. Кризис Версальской системы. 

Нарастание военной угрозы в Европе в 1935-1937 гг. Курс западных держав на умиротворение 

агрессоров. 

Международные отношения в Европе в 1938 г. Мюнхенская конференция. Крах Версальской 

системы. Европейский политический кризис 1939 г. и начало Второй мировой войны.  

Тема 8. Вторая мировая война 1939-1945 гг. 

Первый этап Второй мировой войны (1939-1941 гг.). Период от нападения Германии на СССР 

до коренного перелома в войне. Разгром блока агрессоров. Вопросы послевоенного мирного 

урегулирования в Европе на Тегеранской, Ялтинской, Потсдамской мирной конференциях. 

Подписание акта о безоговорочной капитуляции Японии. Окончание Второй мировой войны. 

Тема 10. Лекция. Проблемы нераспространения ядерного оружия и советско-американские 

отношения. 

Карибский кризис 1962 г. и его международные последствия.  Вопросы ограничения гонки 

вооружений. Московский договор 1963 г. о запрещении ядерных испытаний в двух средах. Договор 

о принципах деятельности государств по исследованию и использованию космического 

пространства Луны и других небесных тел 1967 г. Договор о нераспространении ядерного оружия 

– июль 1968 г. 

Советско- и российско-американские соглашения в области стратегических и наступательных 

вооружений. 

Тема 11. Международные отношения в Европе в 1975-1991 гг. Общеевропейский процесс 

Процесс разрядки международной напряженности и его влияние на страны Западной Европы. 

Общеевропейский процесс. Создание СБСЕ. Встречи СБСЕ в Белграде и Мадриде. «Мадридский 

мандат» СБСЕ и Стокгольмская конференция по мерам укрепления доверия и безопасности и 

разоружению в Европе. 

Новое политическое мышление во внешней политике СССР и его воздействие на 

международные отношения в Европе в 1985-1991 гг. Концепция «общеевропейского дома». 

Переход от конфронтации к кооперации. Подписание Парижской хартии для новой Европы, 

заключение ДОВСЕ. Будапештская встреча 1994 г. и образование ОБСЕ. Хартия Европейской 

безопасности 1999 г. Вопросы прав человека и современное состояние ОБСЕ. 

Тема 12. Особенности постбиполярного мироустройства и эволюция  

российско-американских отношений. 

Особенности формирования нового мирового порядка в постбиполярный период. 

Глобализация и усиление взаимозависимости мира. ООН и современный миропорядок.  

Внешнеполитическая стратегия США (1991-2010 гг.) Особенности внешнеполитического 

курса Б. Обамы. Феномен «перезагрузки». Военно-политические аспекты российско-американских 

отношений. Взаимные интересы и противоречия в российско-американских отношениях.  



 

 

 

Тема 13. Эволюция роли ЕС и НАТО в системе международных отношений. 

Европейский Союз как центр силы: этапы формирования ЕС. Политическая роль ЕС на 

современном этапе. Отношения ЕС-США-Россия. Этапы становления ОВПБ ЕС и ее главные 

направления. Маастрихтский, Амстердамский, Ниццкий, Лиссабонский договоры. Проблемы 

расширения Европейского Союза. 

Эволюция НАТО. Проблема расширения НАТО на восток. Россия и НАТО: формат 

взаимодействия, основная проблематика отношений. Основополагающий Акт о взаимоотношениях 

1997 г.  Римская Декларация 2002 г. Деятельность Совета Россия-НАТО.  

Кризисы на Балканах в 1990-х гг. Военные действия НАТО в Боснии и Герцеговине и их 

международно-правовое обоснование. Косовский кризис и его воздействие на современные 

международные отношения. Провозглашение независимости Косово 

Тема 14. Международные отношения на Ближнем Востоке и в Юго-Западной Азии 

Палестинское государство. Мировое сообщество и ближневосточная проблема. Исламизм как 

фактор в международных отношениях на Ближнем Востоке 

Развитие международной ситуации вокруг Афганистана. Приход к власти режима талибов. 

Талибан и Аль-Каида. События 11 сентября 2001 г. и операция США в Афганистане. 

Проблема Ирака в международных отношениях: 1991-2003 гг. Иракский кризис 2003-2008 г. 

и его последствия для международной и региональной безопасности. 

Ядерная программа Ирана и мировое сообщество. Российско-иранские отношения. 

Тема 15. Международные отношения в Азиатско-Тихоокеанском регионе 

Интеграционные процессы в регионе. Россия и АТЭС. 

Внешняя политика Китая на современном этапе. Китайско-американские и российско-

китайские отношения. Деятельность ШОС. 

Развитие японо-американских отношений. Россия и Япония. 

Проблема оружия массового уничтожения на Корейском полуострове. 

Современное положение в ЮВА. Диалоговые структуры АСЕАН. Отношения АСЕАН с 

Россией. 

Тема 16. Современные международные отношения в Латинской Америке и в Африке. 

Обзор современных международных отношений в Латинской Америке и в Африке. 



 

 

4. ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ 

1. Вестфальский мир (1648 год). Особенности Вестфальской мирной системы. 

2. Решение Венского конгресса (1814-1815 гг.). Особенности венской мирной системы. 

3. Крымская война 1853-1856гг. и изменения в расстановке политических сил в Европе.  

4. Берлинский конгресс (1878год) и его решения. Расстановка сил в Европе после Конгресса.  

5. Международные отношения на Дальнем Востоке в конце ХIX- начале ХХ века. Русско-

японская война. Портсмутский мир.  

6. Международные отношения в Европе накануне Первой Мировой войны.  

7. Брест-Литовский мир 1918 года и его международные последствия.  

8. Версальско-Вашингтонская мирная система.  

9. Проблемы европейской безопасности на Локарнской конференции.  

10. Советско-германские отношения в 20-30-е гг. ХХ века. 

11. Проблема обеспечения безопасности в Европе накануне Второй мировой войны. 

12. Вопросы послевоенного мирного урегулирования в Европе на Тегеранской, Крымской 

(Ялтинской) и Потсдамской (Берлинской) мирных конференциях. 

13. Основные решения конференции в Сан-Франциско 1945 года. Создание ООН. 

14. Мирные договоры 1947 года с Болгарией, Венгрией, Италией, Румынией, Финляндией.  

15. Война на Корейском полуострове 1950-1953гг. и ее международные последствия.  

16. Сан-Францисская конференция 1951 года. Подписание мирного договора с Японией. 

17. Германский вопрос в послевоенный период (после Второй мировой войны).  

18. Карибский кризис 1962 года и его международные последствия.  

19. Советско-американские соглашения 70-80-х годов в области в области стратегических и 

наступательных вооружений. 

20. ДНЯО и проблемы сохранения режима нераспространения оружия массового поражения. 

Позиция России. 

21. Основные положения школы политического реализма в теории международных отношений.   

22. Основные положения Концепции внешней политики России (2008).  

23. Особенности формирования нового мирового порядка в постбиполярный период. 

24. 24.Проблемы обеспечения безопасности в АТР. Основные региональные организации в 

Азиатско-Тихоокеанском регионе (1991 – 2009 гг). 

25. Иракский кризис (2003-2008) и его последствия для международной и региональной 

безопасности. 

26. Роль СБ ООН в предотвращении конфликтов. Мандаты на проведение миротворческих 

операций. 

27. Проблемы ближневосточного урегулирования.  

28. Хельсинкский Заключительный акт. Его роль в обеспечении европейской безопасности. 



 

 

29. Современное состояние российско-японских отношений. 

30. Особенности сотрудничества России со странами СНГ. 

31. Российско-американские отношения на современном этапе (1991-2010).  

32. Россия и ЕС: основные проблемы сотрудничества.  

33. Основные этапы и направления эволюции СНГ.  

34. Отношения России со странами Юго-Восточной Азии. 

35. Проблемы обеспечения стратегической безопасности в Южной Азии и политика России. 

36. Современные российско-китайские отношения (1991 – 2009). 

37. Внешнеполитическая стратегия США на современном этапе (1991 – 2009).  

38. «Новое политическое мышление» во внешней политике СССР в 1985-1991 гг. 

39. Современные международные отношения в Латинской Америке.  

40. Палестинская проблема в международных отношениях.  

41. Отношения России со странами Среднего Востока. 

42. Гуманитарные проблемы в современных международных отношениях.  

43. «Группа восьми» и ее роль в современных международных отношениях. 

44. Основные направления деятельности Шанхайской Организации Сотрудничества (ШОС). 

45. Проблема урегулирования кризиса вокруг ядерной программы Ирана (2003-2008). 

46. Современные международные отношения в Африке. 

47. Проблемы обеспечения безопасности в Центральной Азии и политика России. Роль ШОС, 

ОДКБ. 

48. Внешняя политика Китая на современном этапе (1991 – 2009). 

49. Основные направления эволюции НАТО. Отношения России и НАТО. 

50. Эволюция ЕС как международной интеграционной структуры.  

51. Роль ООН в современных международных отношениях.  

  



 

 

5. ТЕМЫ И ВОПРОСЫ К СЕМИНАРАМ 

Тема 9. Международные отношения после Второй мировой войны. 

Формирование двухполярной системы. 

1. Германский вопрос в 1945-1949 гг. Создание ФРГ и ГДР. 

2. Сан-Францисская конференция 1951 г. Подписание мирного договора с 

Японией. 

3. Холодная война. Социально-экономические, идеологические и 

геополитические факторы ее возникновения. 

4. Процесс деколонизации после Второй мировой войны. Ближневосточный 

конфликт в 1945-1956 гг. 

5. Война на Корейском полуострове 1950-1953 гг. и ее международные 

последствия. 

6. Формирование «социалистического содружества». 

7. Стратегия США и складывание западного военно-политического блока. 

8. Германский вопрос в 50-е гг. Берлинский кризис 1958-1961 гг. 
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