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1. ВВЕДЕНИЕ 

Курсовая работа по дисциплине «Кроссрегиональный анализ 

макрорегионов мира: Большая Евразия, Западное полушарие» является частью 

самостоятельной подготовки студента, а также одной из форм контроля 

знаний, умений и навыков студентов на заключительном этапе изучения 

дисциплины. 

Курсовая работа по дисциплине «Кроссрегиональный анализ 

макрорегионов мира: Большая Евразия, Западное полушарие» является 

элементом самостоятельной работы, выполняемой под руководством 

преподавателя кафедры международных отношений. В ходе ее выполнения 

студент не только закрепляет, но и углубляет полученные теоретические 

знания в предметной области, определяемой выбранной им темой. Данная 

позиция учебного плана способствует развитию у студентов навыков 

исследовательской работы, умения «обучаться под проблему», приобретению 

опыта поиска требуемой литературы и необходимых статистических данных, 

выработке как концептуального, так и «практического» мышления, включая 

выявление актуальных проблем в выбранном направлении и возможных путей 

их разрешения. 

К курсовой работе предъявляют следующие требования: 

Целью выполнения курсовой работы по дисциплине 

«Кроссрегиональный анализ макрорегионов мира: Большая Евразия, Западное 

полушарие» является формирование у студентов компетенций при изучении 

роли и места стран Большой Евразии и Западного полушария в системе 

международных отношений, развитие навыков аналитического, 

кроссрегионального подхода к реалиям международной жизни и роли 

отдельных стран, и умение их использовать на практике; изучение 

концептуальной базы, закономерностей, моделей и механизмов 

международного развития в исторической ретроспективе и перспективе. 

Основными задачами курсовой работы являются: 

• анализ системы международных отношений; 

• критическая оценка различных теоретических школ и 

политических традиций изучения международных отношений; 

• применение полученных теоретических знаний на практике, 

анализ конкретных международных отношений и политических процессов в 

современных макрорегионах; 

• оценка эффективности урегулирования проблем международных 
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отношений и участия в них стран Европы, Азии и Америк; 

• учет возможности и целесообразности использования различных 

форм урегулирования международных отношений, в том числе и 

инновационных методов. 

В процессе выполнения курсовой работы формируются компетенции 

ПК-5.1, ПК-5.2, ПК-6.1, ПК-6.2. 

№ 

п/п 

Формируемые 

компетенции 

(код и 

наименование 

компетенции) 

Код и формулировка 

индикатора 

компетенции 

 

Планируемые 

результаты обучения  

 

1 

ПК-5 Способен 

определять 

основные 

направления 

внешней 

политики 

ведущих 

зарубежных 

государств, 

особенности их 

дипломатии и 

взаимоотношений 

с Россией 

ПК-5.1 Демонстрирует 

знание основных 

направлений внешней 

политики ведущих 

зарубежных 

государств, 

особенностей их 

дипломатии и их 

взаимоотношений с 

Россией 

 

 

 

Знать основные 

направления внешней 

политики ведущих 

зарубежных государств 

Уметь анализировать 

основные направления 

внешней политики 

ведущих зарубежных 

государств, 

особенности их 

дипломатии и их 

взаимоотношений с 

Россией 

ПК-5.2 Проявляет 

умение анализировать 

внешнюю политику 

зарубежных 

государств, определять 

место и роль России во 

внешней политике 

зарубежных государств 

Знать этический и 

философский 

контексты  

Уметь анализировать 

внешнюю политику 

зарубежных государств 

2 

ПК-6 Способен 

интерпретировать 

историческую, 

географическую, 

культурную, 

политическую 

специфику 

ПК-6.1 Демонстрирует 

знание исторической, 

географической, 

культурной, 

политической 

специфики регионов 

мира 

 Знать исторические, 

географические, 

культурные, 

политические 

специфики регионов 

мира 
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регионов мира и 

их место и роль в 

системе 

современных 

международных 

отношений 

Уметь определить 

специфики регионов 

мира 

ПК-6.2 Оценивает 

место и роль регионов 

мира в системе 

современных 

международных 

отношений 

 

Знать место и роль 

регионов мира  

Уметь определить 

место и роль в системе 

современных 

международных 

отношений  

 

2. ЭТАПЫ ВЫПОЛНЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

Этапы выполнения курсовой работы приведены в таблице 1. 

Таблица 1 

 ______________ Этапы выполнения курсовой работы ______________ 

№ 

п/ 

п 

Наименование работы (мероприятия) 
Срок выполнения 

(период или за ___  дней 

(недель) до защиты) 

1 
Составление, согласование, утверждение плана 

курсовой работы 

Исходя из графика 

учебного процесса 

2 
Консультирование по выполнению курсовой 

работы 
В течение всего срока 

3 Сдача курсовой работы руководителю 21 день 

4 Рецензирование работы руководителем 5 дней  

3. ПОРЯДОК ПОДГОТОВКИ И НАПИСАНИЯ КУРСОВОЙ 

РАБОТЫ 

3.1. Составление плана выполнения курсовой работы 

Разработка курсовой работы начинается с составления плана курсовой 

работы. 

Правильно составленный план служит организующим началом, 

помогает обобщить и систематизировать накопленный материал, способствует 

логическому изложению материала. План составляется на основе 

предварительного ознакомления с аналитическими данными, научной и 
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учебной литературой по теме курсовой работы. 

Составными элементами плана курсовой работы являются: 

введение;  

основная часть; 

заключение (выводы); 

список источников и литературы; 

приложения (при наличии). 

План курсовой работы студент составляет самостоятельно с учетом цели 

и задач исследования. План курсовой работы утверждается руководителем. В 

процессе подготовки работы план может корректироваться по согласованию с 

руководителем курсовой работы. 

Примерный план курсовой работы по дисциплине «Кроссрегиональный 

анализ макрорегионов мира: Большая Евразия, Западное полушарие» 

Введение 

Глава I. Исторические особенности отношений Португалии и 

Бразилии с Анголой 

1.1. Колониальное прошлое Анголы и его влияние на современные 

международные отношения. 

1.2. Деколонизация Анголы и роль Португалии и Бразилии в этом 

процессе. 

Глава II. Политика Португалии и Бразилии в отношении Анголы 

(1996–2024) 

2.1. Основные направления внешней политики Португалии в 

отношении Анголы. 

2.2. Внешнеполитические интересы Бразилии в Анголе и их 

реализация. 

Заключение 

Список источников и литературы  

Заключение 

 

3.2. Подбор и изучение источников 

После выбора темы и составления плана выполнения курсовой работы 

студент самостоятельно составляет список источников и литературы для 

выполнения курсовой работы. 

Главной целью этого этапа является поиск специализированной 

литературы по выбранной теме. 
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Подбирать литературу по курсовой работе следует самостоятельно, что 

не исключает систематических консультаций с руководителем. 

Общий список использованных источников должен содержать не менее 

25 наименований. 

Все использованные источники обязательно должны быть упомянуты в 

тексте курсовой работы, т.е. по тексту работы должны быть оформлены ссылки 

на используемые источники. 

3.3. Структура курсовой работы 

Составными элементами структуры курсовой работы являются: 

введение, основная часть (не менее 2 глав, исходя из выбранной обучающимся 

темы), заключение, список источников и литературы, приложения. 

Введение (3-5 стр.) 

Введение является теоретико-методологической частью, в которой 

студент должен раскрыть актуальность темы и причины, побудившие его 

выбрать данную тему, степень ее разработанности в настоящее время — с 

указанием основных научных источников, описать объект и предмет 

исследования, цели и задачи, которые ставит перед собой обучающийся, 

методы исследования. 

Основная часть (22-32 стр.) 

Требования к изложению основной части курсовой работы: 

раскрыть содержание объекта и предмета исследования курсовой работы 

на основе теоретических и/или практических примеров функционирования 

предмета исследования; 

раскрыть теоретические основы формирования, развития конкретного 

политического явления, процесса или механизма в рамках избранной темы; 

искомое явление, процесс или механизм анализируется с различных 

точек зрения, классифицируется и систематизируется; 

анализ реального состояния исследуемой проблемы на конкретном 

примере; 

методики исследования вопроса; 

предложения и рекомендации по решению выявленных проблем, исходя 

из интересов конкретных сторон. 

Каждая глава должна заканчиваться краткими выводами. 

Заключение (2-3 стр.) представляет собой изложение результатов 

исследования и обобщённых выводов, полученных в ходе исследования. 

Студент должен изложить собственную позицию по спорным вопросам, дать 
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оценку явлений, процессов конкретных аспектов международных отношений, 

осветить результат использования компаративистского подхода. 

В заключении приводится отчет о достигнутых цели и задачах, 

поставленных во введении, выводах и результатах работы. 

Общий объем курсовой работы не должен быть менее 25 страниц и 

одновременно превышать 35-40 страниц машинописного текста. 

В курсовой работе возможно наличие приложений, в которых 

размещаются: анкета, бланк интервью, графический материал (таблицы, 

схемы, диаграммы), расчеты, не вошедшие в основной текст. 

Материал, включенный в приложения к курсовой работе, в общий объем 

работы не включается. 

3.4. Оформление курсовой работы 

Титульный лист курсовой работы оформляется в соответствии с 

Приложением №3 к Правилам. 

Оформление курсовой работы должно производиться по общим 

правилам в соответствии с «ГОСТ 7.32-2017. Межгосударственный стандарт. 

Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому делу. 

Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и правила оформления» 

(введен в действие Приказом Росстандарта от 24 октября 2017 № 1494-ст). 

Курсовая работа оформляется в текстовом редакторе на листах бумаги 

формата А4. Текст следует набирать через 1,5 интервала, шрифт Times New 

Roman, размер шрифта - 14, в таблицах - размер шрифта 12, в подстрочных 

сносках - размер шрифта 10. Подчеркивание слов и выделение их курсивом не 

допускается. 

Страницы, на которых излагается текст, должны иметь поля: верхнее и 

нижнее - не менее 20 мм; левое - не менее 30 мм; правое - не менее 10 мм; 

колонтитулы: верхний - 2; нижний - 1,25. 

Допускается выделение заголовков и подзаголовков жирным шрифтом. 

Заголовки, подзаголовки и подстрочные сноски печатаются через одинарный 

интервал. 

Абзацный отступ должен быть 1,25 см и быть одинаковым по всей 

работе. 

Страницы курсовой работы нумеруются арабскими цифрами, нумерация 

должна быть сквозной, по всему тексту работы. Номера страниц 

проставляются в середине нижнего поля листа. Нумерация начинается со 
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второй страницы, то есть с «Содержания». 

Каждую главу следует начинать с новой страницы. Каждый следующий 

параграф начинается через один интервал на той же странице, где закончен 

предыдущий параграф. 

Текст на страницах в рамки не обводится и не выделяется цветом. 

Разрешено использование цвета только при оформлении рисунков. В 

названиях глав, параграфов, рисунков, таблиц точка в конце не ставится. 

Таблицы, графики, диаграммы и рисунки должны располагаться 

непосредственно после текста, в котором они упоминаются, и нумероваться 

арабскими цифрами сквозной нумерацией (например, 1,2,3 и т.д.), либо внутри 

каждой главы (1.1, 1.2., 1.3 и т.д.). Их размещение в тексте требует ссылки в 

виде указания на таблицу или рисунок, которые проставляются в скобках, 

например, см.рис. 1.1, см. табл. 1.1. 

Название таблицы пишется строчными буквами и размещается в центре 

над таблицей, а ее нумерация проставляется выравниваем справа в верхнем 

углу над таблицей и записывается как, например, «Таблица 1». Допускается 

разрыв таблицы с переносом части таблицы на другую страницу, тогда на 

другую страницы переносится шапка таблицы, а в правом верхнем углу над 

таблицей пишется «Продолжение таблицы». 

Наименование рисунка приводится под ним с размещением в центре и 

подписывается как, например, рис.1 или рис. 1.2, а далее название. 

При оформлении ссылок и сносок необходимо также соблюдать ряд 

требований. Любая цитата из текста другого автора берется в кавычки и на нее 

необходима ссылка на источник, оформленная в соответствии с национальным 

стандартом Российской Федерации ГОСТ Р 7.0.5 - 2008 «Система стандартов 

по информации, библиотечному и издательскому делу. Библиографическая 

ссылка. Общие требования и правила составления» (утвержден и введен в 

действие Приказом Федерального агентства по техническому регулированию 

и метрологии от 28 апреля 2008 г. №95-ст). Подстрочные сноски требуют 

сквозной нумерации арабскими цифрами, которая проставляется с помощью 

соответствующей функции в текстовом редакторе. Таблицы и рисунки также 

могут иметь сноски. 

Список использованных источников и литературы должен иметь четкое 

библиографическое описание в соответствии с требованиями ГОСТов: 

ГОСТ Р 7.0.5-2008 Система стандартов по информации, библиотечному 

и издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и 
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правила составления; 

ГОСТ Р 7.0.11-2011 Система стандартов по информации, библиотечному 

и издательскому делу. Диссертация и автореферат диссертации. Структура и 

правила оформления; 

ГОСТ Р 7.0.12-2011 Система стандартов по информации, библиотечному 

и издательскому делу. Библиографическая запись. 

Сокращение слов и словосочетаний на русском языке. Общие требования и 

правила; 

ГОСТ Р 7.0.100-2018 Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Библиографическая запись. 

Библиографическое описание. Общие требования и правила составления; 

ГОСТ Р 2.105-2019 Единая система конструкторской документации. 

Общие требования к текстовым документам; 

ГОСТ Р 7.0.108-2022 Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Библиографические ссылки на 

электронные документы, размещенные в информационно- 

телекоммуникационньж сетях. Общие требования к составлению и 

оформлению; 

ГОСТ 7.11-2004 Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Библиографическая запись. Сокращение слов и 

словосочетаний на иностранных европейских языках; 

ГОСТ 7.32-2017 Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и 

правила оформления. 

Методические рекомендации по составлению списка литературы и 

оформлению ссылок размещены на официальном сайте Академии в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» в разделе 

«Библиотека». 

Приложения оформляются как дополнительные материалы, 

размещаются после списка использованных источников литературы по мере из 

упоминания в тексте, нумеруются арабскими цифрами (например, 

Приложение 1). Каждое приложение начинается с нового листа. Таблицы и 

рисунки, которые включаются в приложение должны нумероваться в пределах 

каждого приложения отдельно, например, рис 2.1, таблица 1.1. 
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4. ПОРЯДОК ПОДГОТОВКИ К ЗАЩИТЕ И ЗАЩИТА КУРСОВОЙ 

РАБОТЫ 

4.1. Проверка курсовой работы 

Подготовленная в соответствии с установленными требованиями 

курсовая работа должна быть представлена руководителю согласно 

установленным им срокам. 

4.2. Защита курсовой работы 

Защита курсовой работы состоит из короткого доклада студента (до 7 

минут) по выполненной теме с использованием презентаций, раздаточного 

материала и др. и ответов на дополнительные вопросы по существу темы 

курсовой работы. 

Доклад должен включать следующее: обоснование актуальности темы, 

определение цели и задач курсовой работы, предмета и объекта исследования, 

освещение результатов, полученных в ходе изучения основных вопросов темы. 

При этом следует сосредоточить особое внимание на положениях и выводах, 

сформулированные автором самостоятельно. 

После доклада студент отвечает на вопросы руководителя работы, а 

также лиц, присутствующих на защите. 

Оценка «отлично» (86-100 баллов) 

Содержание работы: 

работа полностью соответствует теме исследования, цели и задачам; 

представлены позиции разных авторов, дан их анализ и оценка; 

терминологический аппарат использован правильно и 

аргументированно; 

в работе используются литературные источники, законодательные акты, 

нормативные материалы; 

студент обнаружил глубокую общетеоретическую подготовку; 

проявил умение работать с различными видами источников; 

эмпирический материал является актуальным; 

свидетельствует об умении научно структурировать материал, 

являющийся предметом исследования; 

полученные выводы обоснованы. 

Владение студентом навыками научного исследования: 

студент способен определить проблему, цели, задачи, объект, предмет, 

методы исследования; 
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студент владеет навыками анализа полученных результатов и 

систематизации их в форме выводов, соответствующих поставленным целям и 

задачам; 

студент умеет определить практическую значимость работы и найти 

варианты использования материалов исследования в профессиональной 

деятельности. 

Оформление работы: 

работа соответствует предъявляемым к оформлению требованиям. 

Ход защиты: 

в ходе защиты студент адекватно, логично и четко представляет 

результаты исследования; 

демонстрирует понимание современного состояния рассматриваемых 

им проблем, самостоятельность мышления и творческий подход; 

владеет понятийным аппаратом и аргументировано отвечает на вопросы; 

умеет отстаивать свою точку зрения. 

Оценка «хорошо» (71-85 баллов) 

Содержание работы: 

имеются незначительные отклонения по одному-двум параметрам, 

указанным в критериях отличной оценки: 

эмпирический материал несколько устарел. 

Владение студентом навыками научного исследования: 

соблюдены основные требования, но имеются замечания по одному- 

двум параметрам курсовой работы. 

Оформление работы: 

работа соответствует предъявляемым к оформлению требованиям, но 

имеются отдельные замечания. 

Ход защиты: 

студент не сумел адекватно представить результаты работы, но при этом 

показал хорошие знания по предмету и владение навыками научного 

исследования. 

Оценка «удовлетворительно» (56-70 баллов) 

Содержание работы: 

теоретические вопросы раскрыты неполно; 

студент показал удовлетворительные знания по предмету; 

эмпирический материал значительно устарел; 

имеются замечания по трем-четырем параметрам курсовой работы; 
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отсутствуют выводы по результатам исследования, работа носит 

реферативный характер. 

Владение студентом навыками научного исследования: 

соблюдены основные требования к проведению научного исследования, 

но имеются замечания по двум-трем параметрам курсовой работы. 

Оформление работы: 

работа в целом соответствует предъявляемым к оформлению 

требованиям, но по ряду параметров имеются существенные замечания. 

Ход защиты: 

судя по устной защите, студент поверхностно представляет 

представленный к защите материал; 

отступает от научного стиля изложения; 

затрудняется в аргументации, отвечая на вопросы по теме работы. 

Оценка «неудовлетворительно» (менее 56 баллов) 

Поставленная цель курсовой работы не достигнута, задачи исследования 

не решены; 

имеются принципиальные замечания по всем параметрам курсовой 

работы; 

студент не раскрыл содержания теоретических вопросов, допустил 

грубые теоретические ошибки, не владеет навыками ведения научного 

исследования; 

студент не ответил ни на один из вопросов. 

Содержание Оформление Защита Итоговый балл 

Максимум 

50 баллов 

Максимум 20 

баллов 

Максимум 30 

баллов 

100 баллов 

 

 

5. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ ДЛЯ 

ПОДГОТОВКИ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

Нормативные правовые акты 

1. Основополагающие документы // МИД РФ. — URL: 
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https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/  (дата обращения: 

23.01.2025). — Текст электронный. 

2. Основополагающие документы // Комитет Государственной Думы по 

международным делам — URL: https://interkomitet.ru/vneshnaya-

politika/osnovopolagayuschiye-dokumenty/ (дата обращения: 23.01.2025). — 

Текст электронный. 

 

Учебная литература 

1. Международные отношения и мировая политика : учебник для вузов / под 

редакцией П. А. Цыганкова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 

2025. - 267 с. - ISBN 978-5-534-20564-0. - URL: https://urait.ru/bcode/558389  

(дата обращения: 23.01.2025). - Режим доступа : для авторизир. 

пользователей. - Текст : электронный.  

2. Современные международные отношения: эпоха перемен : учебник 

/ ответственные редакторы В. И. Фрадкова, П.Ю. Цветов, Т. А. Закаурцева 

; ДА МИД России. - Москва : ИД "Городец", 2024. - 810 с. - URL: 

https://elib.dipacademy.ru/MegaPro/Download/ToView/1484?idb=books . - 

ISBN 978-5-6051830-5-1 (дата обращения 23.01.2025). - Текст : 

электронный. 

3. Современные международные отношения : учебник и практикум для 

вузов / под редакцией В. К. Белозёрова, М. М. Васильевой, 

А. И. Позднякова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2025. - 

379 с. - ISBN 978-5-534-15880-9. - URL: https://urait.ru/bcode/560206 (дата 

обращения: 23.01.2025). - Режим доступа: для авторизир. пользователей. - 

Текст : электронный. 

4. Солодовников, А. Ю.  Социально-экономическая география 

евроатлантического региона : учебник и практикум для вузов 

/ А. Ю. Солодовников. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2025. - 

401 с. - ISBN 978-5-534-18203-3. - URL: https://urait.ru/bcode/564955 (дата 

обращения: 23.01.2025). - Режим доступа: для авторизир. пользователей. - 

Текст : электронный. 
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